
Kennari: Þórarinn Stefánsson
Mánudagar

7-Jan 14.Jan 21-Jan 28.Jan 4-Feb 11.Feb 18-Feb 25.Feb 4-Mar 11.Mar 18-Mar 25.Mar
8:00-8:30 Kristín Guðrún Kristín Guðrún Kristín Guðrún Kristín Guðrún Kristín Guðrún Kristín Kristín
8:30-9:00 Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá
9:00-9:30 Guðrún Kristín Guðrún Kristín Guðrún Kristín Guðrún Kristín Guðrún Kristín Guðrún Guðrún
9:30-10:00 Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn

Fimmtudagar
3-Jan 10-Jan 17.Jan 24-Jan 31.Jan 7-Feb 14.Feb 21-Feb 28.Feb 7-Mar 14.Mar 21-Mar

8:00-8:30 Guðrún Guðrún Guðrún Guðrún Guðrún Guðrún Guðrún Guðrún Guðrún Vetrarfrí Guðrún Guðrún
8:30-9:00 Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Járnbrá Vetrarfrí Járnbrá Járnbrá
9:00-9:30 Kristín Kristín Kristín Kristín Kristín Kristín Kristín Kristín Kristín Vetrarfrí Kristín Kristín
9:30-10:00 Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Þórunn Vetrarfrí Þórunn Þórunn






